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Federazione Italiana Nuoto

Settore Istruzione Tecnica

Direzione:
Conduzione:

CORSO DI SPECIALIZZAZIONE
~“Attivita in acqua 0-6 anni.... e oltre”
Riccione, 3-5 maggio 2013

Roberto Del Bianco
Pierpaolo Longo

Venerdi 3 maggio

->-> (9.00 Accredito e consegna del materiale
09.00 - 09.15 Apertura del Convegno
Roberto Del Bianco
09.15 - 09.45 “La storia...dell'acqua”
Paola Contardi
09.45 - 10.15 Tutti in acqua
Federico Gross
10.15-10.45 La nuova cultura dell'acqua: ambientamento — movimento - azione
Roberto Del Bianco
10.45-11.30 Confronto tra modelli: tra addestramento ed educazione
Diego Polani
11.30 - 12.00 Intervallo
12.00 - 12.45 L'ascolto e I'attenzione al bambino
Paola Contardi
12.45-13.15 Chiarimenti — interventi
15.00 - 15.30 Aspetti fisiologici legati all'immersione
Franco Sardella
15.30 - 16.00 Le aspettative dei genitori tra realta e fantasia: il ruolo dellistruttore
Adriana Lombardi
16.00 — 16.45 L'organizzazione dell'attivita: mezzi, metodi e procedure
Antonella Beghetto
16.45 - 17.15 Intervallo
17.15 - 18.00 Evolutivita neuromotoria nella prima infanzia
Franco Sardella
0 — 3 mesi
Corpo subito
18.00 - 18.30 L'acqua dopo la nascita
Gabriella Conforti
18.30 - 19.00 Esperienze: analisi di un filmato
Gabriella Conforti
KKk
15.00 - 20.00 La parola al gestore
Roberto Formenti
Federico Gross
20.00 - 20.15

e

Chiarimenti e interventi

Unipol al
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Sabato 4 maggio

3 — 36 mesi
Corpo vissuto

09.00 - 09.30 3 — 36 mesi: risorse, limiti e peculiarita
Adriana Lombardi
09.30 - 10.00 Caratteristiche dell'intervento
- Gabriella Conforti
10.00 —- 11.15 ESPERIENZE
Paola Provenzali
Chiara Retis
11.15-11.45 Intervallo
11.45-13.00 ESPERIENZE
Gabriella Conforti
Hugo Lavalle
3 -6 anni

Corpo percepito

15.00 - 15.30
15.30 - 16.00
16.00 - 16.30
16.30 - 17.00
17.00 - 17.30
17.30 - 19.15
19.15 - 20.15

Domenica 5 maggio

Le tre “"A” per crescere: acqua, autonomia, autostima
Paola Contardi

L'attivita ludica come strumento educativo
Adriana Lombardi

Bambini dai tre ai sei anni tra limiti e risorse
Antonio Daino

Intervallo

Caratteristiche dell'intervento

Antonella Beghetto

ESPERIENZE

Giuseppe Bovi

Paolo Danese

Erika Milanato

Relazione conclusiva e dibattito

Moderatore: Antonio Daino

6 —12/13 anni
Corpo rappresentato
09.00 —- 09.45
09.45 - 10.15
10.15-11.00
11.00 - 11.30
11.30 - 12.00
12.00 - 13.00

Tutto un altro nuoto: da martin alla cultura dell’acqua
Paola Contardi

Come cambia il ruolo dell'istruttore

Diego Polani

Abile — disabile: in acqua c’& posto per tutti

Paolo Danese

Intervallo

Dalla scuola...in piscina

Paolo Danese

Tavola Rotonda sui temi trattati con la partecipazione di tutti i relatori.
Moderatore: Antonio Daino

Chiusura dei lavori e consegna degli attestati



Antonella Beghetto

Coordinatore SIT CR Veneto — Esperta del Settore

Giuseppe Bovi

Pedagogista —~Docente Facolta Scienze Motorie di Urbino

Gabriella Conforti

Esperta attivita acquatiche gravidanza-prima infanzia —~Tecnico F.I.N.

Paola Contardi

Psicologa dello Sport — Psicoterapeuta — Esperta educazione motoria acquatica

Antonio Daino

Docente Psicologia dello Sport Universita dell'Insubria e della Scuola dello Sport CONI

Paolo Danese

Laureato in Scienze della Formazione — Master in interventi psico-educativi delle scuole-
Docente S.1.T.

Roberto Del Bianco

Responsabile formazione e Consigliere F.I.N.

Roberto Formenti

Docente S.I.T. — Esperto del Settore

Federico Gross

Docente SIT ~ Esperto gestione attivita acquatiche

Hugo Lavalle

Insegnante educazione fisica Buenos Aires/Torino — Formatore, esperto Attivita
acquatiche per la prima infanzia

Adriana Lombardi

Psicologa dello Sport — Specialista dell’eta evolutiva — Docente S.I.T.

Erika Milanato

Tecnico F.I.N. — Esperta del Settore

Diego Polani

Psicologo Nazionale Nuoto Gran Fondo — Presidente Associazione Italiana Psicologia dello
Sport

Paola Provenzali

Esperta del settore

Chiara Retis

Docente Regionale — Laureata in Scienze della Formazione Primaria

Franco Sardella

Fisiologo, Ricercatore Istituto Scienza dello Sport

Il Convegno si svolgera presso I'Hotel Corallo — Viale Antonio Gramsci, 113.

Indicazioni alberghiere
Per la sistemazione alberghiera Vi invitiamo a contattare l'agenzia FIRMA EVENTI di EGOCENTRO s.r.l. — Tel.
0541-760384 / 760387 - Fax 0541-760388 - eventi@firmatour.it

Costi di partecipazione

Costo Convegno
Docenti Regionali

€ 100,00
€ 50,00

Collaboratori SIT Nazionale e

Coordinatori Regionali SIT

Gratuito

Verranno accettate le iscrizioni in relazione alla disponibilita di posti e alla data di ricevimento.
La quota d'iscrizione dovra essere versata con le seguenti modalita:

- conto corrente postale n°® 73831349 intestato a F.I.N. Roma.

- bonifico bancario IBAN IT23Z 01005 03309 000000010118 BNL C.O.N.I. ROMA

Inviare il fax dell'avvenuto pagamento con i relativi dati personali e la reperibilita, al fine di essere avvertiti per
ogni esigenza, entro il 23 aprile p.v..
Per informazioni dettagliate contattare ufficio SIT-FIN tel: 06/36200022-441.

Fax: 06/36200032.

La partecipazione al Convegno é valida come aggiornamento curriculare per gli
Istruttori di Nuoto.




