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Federazione Italiana Nuoto
Comitato Regionale Calabria

Settore Muaster

Prot. Nr.2&4 /2021 Cosenza, 7 novembre 2021

Alle Societa affiliate

Al G.U.G. Regionale Calabria

Alla Federazione Crono Calabria

Alla F.I.N. — Settore Masters
Loro indirizzi

Oggetto: Coppa FIN Calabria

La Federazione Italiana Nuoto - Comitato Regionale Calabria indice ed organizza la manifestazione
“Coppa FIN Calabria”, che si svolgera c/o la Piscina Provinciale di Squillace (cz) (vasca da 25 mt
— 6 corsie) — cronometraggio manuale — nel giomo 12 DICEMBRE 2021, come da seguente
programma e regolamento:

PROGRAMMA GARE
I TURNO II TURNO
Mattina ore 8:00 riscaldamento Pomeriggio ore 15:00 riscaldamento
Ore 8:40 inizio gare nel seguente ordine: Ore 15:30 inizio gare nel seguente ordine:
400 SL 100 SL
50 SL 100 MX
100 RA 100 FA
100 DO 50 RA
200 SL 50 DO
a seguire le seguenti staffette: seguire le seguenti staffette:
4x50 SL maschile 4x100 SL femminile
4x50 SL femminile 4x100 SL maschile

Partecipazione:
* tutte le gare si svolgeranno per serie composte in base ai tempi d’iscrizione, senza distinzione
di sesso e categoria, ad eccezione delle gare 400 SL per le quali saranno programmate per
prima le serie piil veloci
* il numero massimo delle staffette consentito per ciascuna societa per ogni categoria ¢ due.
Andra in classifica delle due quella con il miglior punteggio tabellare
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Alla manifestazione possono partecipare gli atleti di tutte le categorie master delle societa affiliate
alla F.LLN. per I’anno 2021/2022.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di due gare e ad una staffetta, secondo il programma
sopra indicato.

Sara redatta la classifica di categoria per ogni gara, categoria e sesso. Saranno premiati con medaglia
gli atleti per ciascuna categoria e sesso che avranno conseguito i primi tre migliori tempi. E’ prevista
inoltre la premiazione con coppe delle prime tre societa che avranno totalizzato il maggior numero di
punti quale somma dei punti conseguiti da ciascun atleta.

Le iscrizioni dovranno pervenire on-line sul portale della FIN (https:/portale.federnuoto.it)
entro il 05 dicembre 2021. La tassa d’iscrizione & di € 12,00 (dodici/00) gara individuale e di € 14,00
(quattordici/00) per le staffette. Dovra essere versata direttamente alla Federazione Italiana Nuoto
secondo le modalita previste dal portale della FIN.

In nessun caso saranno accettate iscrizioni, e/o eventuali variazioni oltre il suddetto termine. In nessun
caso saranno ammessi alla gara atleti che non hanno provveduto preliminarmente al versamento della
tassa di iscrizione.

Degli assenti dovra essere data comunicazione alla segreteria di questo Comitato sul campo gara. La
mancata segnalazione comportera una ammenda pari a € 20,00 (venti euro) per ogni assenza gara
(secondo la Normativa Generale 2021/2022)

OBBLIGHI IMPOSTI DALLA NORMATIVA ANTI COVID IN VIGORE

Negli spazi comuni e durante tutta la manifestazione e fatto obbligo per tutti i responsabili di

societa (2 allenatori max e 1 dirigente) di rispettare e di far rispettare ai proori atleti le Normative

anti COVID emanate con DPCM del 23 febbraio 2020 e successive modificazioni, in particolare con

DPCM del 14 gennaio 2021, art 1, comma 10, punti da e) a h) g con Ordinanza della Regione

Calabria n. 53 del 2 ldglio 2020.

Si avvisa che la manifestazione si svolgera a porte chiuse,

Muniti di green pass obbligatorio o di copia del referto del tampone molecolare effettuato entro

le 48 ore precedenti I'inizio della manifestazione e dopo essere stati sottoposti a controllo della
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temperatura corporea, saranno ammessi all'interno della struttura un solo dirigente e due soli
allenatori per societa e gli atleti che dovranno disputare le gare.

Previo controllo della temperatura corporea, che dovra attestarsi nei limiti della norma, gli atleti
che potranno muoversi all'interno della struttura secondo un percorso obbligato individuabile
attraverso apposita segnaletica che li guidera al blocco di partenza. Al termine della prestazione
gli atleti dovranno immediatamente abbandonare il piano vasca, senza possibilita alcuna di sosta,
seguendo un percorso obbligato per recarsi negli spazi dedicati per ogni societa.

All'ingresso dell'impianto é previsto il presidio per il controllo della temperatura corporea.

NON SARA’ POSSIBILE UTILIZZARE GLI SPOGLIATOI al momento dell‘arrivo nell'Impianto, se non

per togliersi gli abiti prima di accedere alla camera di chiamata. A tal proposito si consiglia di

indossare il costume da gara sotfo gli abiti. Prima di accedere alla camera di chiamata gli atleti

dovranno riporre i propri vestiti e i propri effetti personali in una busta di plastica chiusa che
dovra essere portata in prossimita del blocco di partenza e subito ritirata al termine della gara.
Conclusa la gara, gli Atleti dovranno raggiungere gli spogliato seguendo il percorso obbligato il
per il tempo necessario per cambiarsi, mantenendo il dovuto distanziamento gli uni dagli altri.

E’ fatto assoluto divieto di utilizzare le docce.
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NEGLI SPOGLIATOI, COST COME IN TUTTI I LUOGHI FINO AL BLOCCO DI PARTENZA E RICHIESTO

A TUTTI L'USO DELLA MASCHERINA.

Eccetto che per i giudici di gara e l'eventuale personale dell'organizzazione espressamente
autorizzato, oltre naturalmente a chi deve gareggiare, il piano vasca dovra essere sempre libero

da atleti e operatori sportivi.

I TECNICI DOVRANNO INDOSSARE SEMPRE LA MASCHERINA e potranno sostare solo in tribuna,

eccetto il caso in cui vengano convocati dal Giudice Arbitro.

Eventuali danni alla struttura sportiva ospitante, saranno addebitati ai responsabili del danno stesso;
qualora non fosse possibile individuare gli autori, il gestore dell'impianto potra, nei limiti e nelle
modalitd di Legge, rivalersi contro tutte le societd partecipanti. La Federazione declina ogni
responsabilita per comportamenti non dipendenti dalla propria responsabilita.

Per quanto non compreso nel presente regolamento, vigono le norme tecniche e statutarie della F.I.N.
e le linee guida anti COVID emanate dalla Federazione.

Per quanto non espressamente richiamato, si applicano le disposizioni e le norme tecniche e statutarie
della F.LLN.

* Responsabile dell’organizzazione della Manifestazione:
Andrea Di Donna master@fincalabria.com

Cordiali Saluti

Federazione Italiana Nuoto
Comitato Regionale Calabria
Settore Master

N

87100 Cosenza — Localita Campagnano - tel. 0984-483505 fax 0984-483687
Codice fiscale 05284670584 - Partita iva 01384031009

nlail:('r(‘alabria@federnuotO.it PEC: ﬁm‘u|;lhl'ial-’i}.-!wr.I'im‘;tl;llvriaz.rnm

www.fincalabria.com



