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Settore Nuoto 
Prot. nr.193        Cosenza, 29/10/2021 

 
         Spett. Le 
         Società Affiliate 
          Loro Sedi 
 
         Spett. Le 
         G.U.G. Regionale 
 
         Spett. Le 
         Federazione Cronometristi 
         Delegazione Provinciale 
         Cosenza  

           Loro Sedi 
         Spett.Le 
         F.I.N. Direzione Sportiva – Sede 
 
 
 
 

Sprint - Race - Trophy - 2021 
 

La Federazione Italiana Nuoto - C.R. Calabria - indice ed organizza la manifestazione di nuoto “Sprint Race 
Trophy”, aperto a tutte le Categorie (es.B, es. A, R/J/C/S), valido ai fini delle qualificazioni ai Campionati 
Regionali Indoor 2021/2022, che si svolgerà presso la piscina Comunale di Cosenza, giorno 14 
NOVEMBRE  - come da seguente programma e regolamento:   
 

 
PROGRAMMA GARE 

ordine gara per sesso: femminile e maschile 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1^ PARTE 14 novembre 2021  
ORE 09:00 

2^ PARTE 14 novembre 2021  
ORE 15:00 

50 ra (tutti)   50 do (tutti) 
200 sl (solo R/J/C/S)  200 fa (solo R/J/C/S) 

100 do (tutti) 100 ra (tutti) 
100 fa (tutti) 100 sl (tutti) 

200 ra (solo R/J/C/S) 200 dr (solo R/J/C/S) 
50 sl (tutti) 50 fa (tutti) 

200 Mix (solo es. A e Cat.) 100 Mix (solo es. B) 
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Riscaldamento:   Seguirà comunicazione a parte. 

Cronometraggio:  Manuale. 

Categorie:  Tutte le categorie, es. B, es. A, R/J/C/S. 
Partecipazione: Gli atleti gareggeranno per serie, gli Esordienti potranno iscriversi ad un max di 3 gare. 

                            i Categoria ad un max di 2 gare. 

Criteri di qualificazione: Saranno ammessi tutti gli atleti regolarmente tesserati per la Società di 
appartenenza, affiliate alla FIN per la stagione agonistica 2021/2022.  
Classifica e Premiazioni: La Società che avrà totalizzato il maggior punteggio, dato dalla somma dei punti 
dei primi 6 classificati per ogni gara M/F di tutte le categorie ammesse, si aggiudicherà il “Trofeo Sprint 
Race”.  
La Classifica per Società prevede la premiazione per la 1^, 2^, 3^ classificata. 
I punteggi saranno assegnati come segue: 7,5,4,3,2,1 
N.B. i tempi conseguiti nelle gare da 50mt saranno validati per le categorie ammissibili. 
Le iscrizioni: dovranno essere effettuate tramite il software GESTIONALE – FIN. 
Iscrizioni gare entro Venerdì 5 Novembre p.v. ore 22.00, unitamente alla tassa d’iscrizione di € 5,00 
(cinque euro) per gara. 

 
Al fine di rispettare le vigenti normative in materia di prevenzione Covid ed in particolare in riferimento al 
requisito dei mq/persona negli spazi disponibili al chiuso, la manifestazione si svolgerà disputando prima le 
gare Esordienti e a seguire quelle dei Categoria, sia nella prima parte sia nella seconda. 
 
Distinti saluti 
 

       
 Comitato Regionale Calabria 

Settore Nuoto                
 

         
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


