
Federazione Italiana Nuoto
Comitato Regionale Calabria

Settore Nuoto

Prot.nr. 44 Cosenza, 23/03/2016

Alle Società affiliate
Al G.U.G. Regionale

Alla F.I.N. delegazione prov. Catanzaro
Alla Delegazione Prov. Crono di Cosenza

Loro indirizzi

La Federazione Italiana Nuoto - C.R. Calabro,  indice ed organizza in data 17 Aprile 2016,  il “I° MEETING
SPRINT” tappa finale del Calabria Tour,  riservato alle categorie ESORDIENTI B – ESORDIENTI A –
RAGAZZI  – JUNIORES - ASSOLUTI,  che si  svolgeranno  presso la Piscina Comunale di Lamezia
Terme - mt. 25 , 6 corsie, come da seguente programma e regolamento:

PROGRAMMA GARE
ordine gara per sesso: femminile e maschile 

Domenica AM 
ore 9.00

Domenica PM 
ore 15.00

50m Dorso

50m Rana

50m Delfino

50m SL

8x50m SL (valida per
il Calabria Tour)

FINALI 100 MX

 Inizio Riscaldamento: Ore 8.20 Esordienti – Ore 8.40 Categoria
Categorie: Tutte
Staffetta: La staffetta è valida come prova conclusiva del Calabria Tour, dovrà essere composta
da 2 Es B-2 Es A-2 Rag-2 Assoluti, e si gareggia per sesso e per tempi di iscrizione.
Partenza: è prevista una sola partenza.
Partecipazione: ogni atleta dovrà disputare 3 gare da 50m a sua scelta. Ogni società può iscrivere
una sola staffetta per categoria e sesso.
I migliori 6 atleti delle categorie in gara, risultanti dalla miglior somma punti FINA delle 3 gare
individuali, accederanno alla finale dei 100 Mx che assegnerà i premi ai primi 3 classificati.
La finale dei 100 Mx si disputerà in questo ordine: Es B F – Es B M – Es A F – Es A M – Rag F –
Rag M – Jun F – Jun M – Ass F – Ass M
Cronometraggio: Automatico
Iscrizioni: Utilizzare il software FIN iscrizioni gare ON_LINE) entro il 10 Aprile 2016.
I  cartellini  gare  della  staffetta,  per  le  società  che  hanno  fatto  regolare  iscrizione  nei  termini
prefissati  dal C.R. Calabro,  saranno messi a disposizione dei rappresentanti  di  società  all’inizio
della  giornata  e  dovranno  essere  consegnati  alla  segreteria  entro  la  fine  della  sessione  di  gare
mattutine. E’ tassativa l’indicazione dell’anno di nascita di ciascun componente; i cartellini nei
quali tali informazioni risultino mancanti o incomplete saranno respinti. L’assenza o la rinuncia di
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una squadra di staffetta, qualora non comunicata verbalmente agli addetti della segreteria interna, va
segnalata riconsegnando l’apposito cartellino o  sbarrato obliquamente  o con l’indicazione, ben
visibile, “N.P.”;
Per  ogni  assenza  non  tempestivamente  comunicata  alla  segreteria  interna,  sia  nelle  gare
individuali e sia nelle staffette, sarà applicata a carico delle Società inadempienti una  multa di €
15,00 (QUINDICI/00).
Alla manifestazione possono partecipare le società affiliate alla F.I.N. per l’anno 2015/2016.
La tassa d’iscrizione, è di  € 6,00  per ogni gara individuale e di  €  12,00)  per ogni staffetta, che
dovrà  essere  versata  alla  FIN  C.R.Calabro  mediante  bonifico  bancario  intestato  a  F.I.N.  C.R.
Calabria -  IBAN  IT56B0100503309000000000715 – Banca Nazionale del Lavoro  (inviare via
fax la ricevuta del versamento alla Fin C.R. Calabria 0984 483687) Non saranno accettate
iscrizioni senza l’allegata ricevuta del versamento tassa gara.

Con  l’occasione  si  ricorda  ai  responsabili  di  società  di  prestare  la  massima  attenzione  riguardo  il
comportamento  dei  propri  tesserati  durante  la  manifestazione.  Eventuali  danni  alla  struttura  sportiva
ospitante, saranno addebitati ai responsabili del danno stesso; qualora non fosse possibile individuare gli
autori, il gestore dell'impianto potrà, nei limiti  e nelle modalità di Legge, rivalersi contro tutte le società
partecipanti.  La Federazione declina ogni  responsabilità per comportamenti  non dipendenti  dalla propria
responsabilità
Per quanto non compreso nel presente regolamento, vigono le norme tecniche e statutarie della
F.I.N.

Distinti Saluti

Il Presidente
Comitato Regionale Calabria
         (Alfredo Porcaro)
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