
                     PRIMATI  REGIONALI CALABRIA ( FEMMINILI )          

                                                         50 FARFALLA

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

U 25 PIERSANTE LUCIA CS IL GABBIANO PAOLA Squillace 10,03,24 34''11

M 25 MEDINI LAURA HIPPONION NUOTO Catanzaro Lido 18,01,17 31"09

M 30 MEDINI LAURA COSENZA NUOTO Cosenza (campionati regionali) 17.02.19 32"12

M 35 PISLARI ALINA CALABRIA SWIM RACE Squillace 14,04,24 32''22

M 40 COSTABILE MARIA ENRICHETTA ASD AQA Cosenza (campionati regionali) 04,02,24 37''30

M 45 LATINI GABRIELLA GRUPPO POLISPORTIVA CATANZARO Reggio Calabria 14,04,13 42"30

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACIANIA NUOTO Catanzaro Lido 19,02,17 39"63

M 55 ROSSI VINCENZA CS GABBIANO PAOLA Cosenza 23,12,12 44"10

M 60 ROSSI VINCENZA ASD ANZIANOTTI NUOTO Battipaglia 17.03.19 47"20

M 65 ROSSI VINCENZA ASD AQA Cosenza (campionati regionali) 19,02,23 52''30

U 25 PEDULLA' STEFANIA CALABRIA SWIM RACE Crotone 18,06,17 36"00

M 25 MEDINI LAURA HIPPONION NUOTO Crotone 18,06,17 31"50

M 30 MEDINI LAURA COSENZA NUOTO Cosenza   19.05.19 32"64

M 35 PISLARI ALINA CALABRIA SWIM RACE Palermo 04,12,22 33''09

M 40 COSTABILE MARIA ENRICHETTA ASD AQA Crotone 02,06,23 38''00

M 45 LATINI GABRIELLA GRUPPO POLISPORTIVA CATANZARO Crotone 15,07,12 45"34

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Crotone 19,06,16 46"40

M 55 AMATO PATRIZIA SCORPION NUOTO Scansano Jonico 28,05,16 50"48

M60 ROSSI VINCENZA ASD ANZIANOTTI NUOTO Riccione 25/30-06,19 49''40

M65 ROSSI VINCENZA ASD AQA Crotone 02,06,23 49''49

vasca 25 metri

vasca 50 metri



                50 DORSO

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

M20 PIERSANTE LUCIA IL GABBIANO PAOLA ASD Cosenza (Campionato Regionale) 04,02,24 31''55

M 25 MONDILLA LUCREZIA GRUPO POLISPORTIVO CATANZARO Catanzaro Lido 30,03,14 33"60

M 30 MEDINI LAURA A.S.D. COSENZA NUOTO Catanzaro Lido 02,12,18 34"85

M 35 PISLARI ANILA CALABRIA SWIM RACE Torino (Campionato italiano) 10,12,23 33''66

M 40 SMOLAKOVA LENKA A.S.D. COSENZA NUOTO Calabria Sprint Cosenza 01,04,07 38"83

M 45 LATINI GABRIELLA GRUPPO POLISPORTIVA CATANZARO Lamezia T. (campionati regionali) 26,02,12 39"99

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Lamezia T. (campionati regionali) 21,02,16 41"71

M 55 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Cosenza (Campionato Regionale) 17.02.19 41"04

M60 IACOE MARIA LUISA ASD AQA Cosenza 12,11,23 51''16

M 65 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETICO SPORTIVO Squillace 14,04,24 58''64

U 25 SICILIANO FRANCESCA LINA RN SAN FRANCESCO Roma 31,05,15 38"08

M 25 CRIBARI SERENA SCORPION NUOTO Crotone 19,06,16 37''70

M 30 CRIBARI SERENA SCORPION NUOTO Riccione 25/30-06,19 38''90

M 35 PISLARI ANILA CALABRIA SWIM RACE Riccione 30,06,23 35''09

M 40 SALVEMINI DAMIANA LACINIA NUOTO Crotone 21,07,13 44"60

M 45 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Crotone 21,07,13 41"50

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Londra (campionati europei) 22,05,16 38”54 pass 100do

M 55 ROTELLA MATILDE ELEONORA GRUPPO POLISPORTIVA CATANZARO Crotone 20,07,14 54”70

M 60 ROTELLA MATILDE ELEONORA CATANZARO NUOTO Catania 20,03,16 55”00

M65 NICITA ESTER ASD ANZIANOTTI NUOTO Reggio Calabria 28,04,19 1'13"44

vasca 25 metri

vasca 50 metri



             50 RANA

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

U25 PAVIGLIANITI MARIA M. CS GABBIANO PAOLA Cosenza(campionati regionali) 25,02,18 37''16

M 25 GERMANA CRITELLI GRUPPO ATLETI SPORTIVO Squillace 14,05,23 36''70

M 30 GRECO MARIA GRAZIA GRUPPO ATLETICO SPORTIVO Squillace 14,05,23 41''90

M 35 PISLARI ALINA CALABRIA SWIM RACE Cosenza (campionati regionali) 04,02,24 40''59

M 40 SMOLAKOVA LENKA ASD COSENZA NUOTO Battipaglia 02,12,07 38''06

M 45 GUIDO GIULIA SCORPION NUOTO Cosenza (campionati regionali) 25,02,18 44''79

M 50 SMOLAKOVA LENKA IL GABBIANO – PAOLA Catanzaro Lido 10,05,15 41"50

M 55 SATULLO MARIA PIA CN SUB VILLA Cosenza(campionati regionali) 25,02,18 49''93

M 60 NASO ERMINIA CATANZARO NUOTO Squillace 14,05,23 1'01''10

M 65 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETICO SPORTIVO Squillace 14,04,24 1'05''44

M70 COSTA ROSA CALABRIA SWIM RACE Catanzaro Lido 08,01,23 1'09''26

U25 POLITO BERNADETTE ANNA CALABRIA SWIM RACE Crotone 24,06,18 56''86

M 25 SCIAMMARELLA MARTA SPORT4LIFE SSD Cosenza 19.05.19 42''01

M 30 CAPUTO CARMEN SCORPION NUOTO Scanzano Jonico 29,05,16 44"28

M 35 CAPUTO CARMEN SCORPION NUOTO Crotone 18,06,17 44"10

M 40 SMOLAKOVA LENKA ASD COSENZA NUOTO Rossano Cal. 31,05,08 37''94

M 45 LATINI GABRIELLA GRUPPO POLISPORTIVO CATANZARO Crotone 21,07,13 44"30

M 50 SMOLAKOVA LENKA SCORPION NUOTO Scanzano Jonico 29,05,16 42"49

M 55 IDONE GRAZIELLA RARI NANTES SAN FRANCESCO Crotone 19,06,16 54"60

vasca 25 metri

vasca 50 metri



   50 STILE LIBERO

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

M 20 PIERSANTE LUCIA IL GABBIANO PAOLA ASD Cosenza  12,11,23 29''72

M 25 MEDINI LAURA HIPPONION NUOTO Catanzaro Lido 03,12,17 28”30

M 30 MEDINI LAURA A.S.D. COSENZA NUOTO Catanzaro Lido 02,12,18 29"08

M 35 PISLARI ANILA CALABRIA SWIM RACE Catanzaro Lido 08,01,23 29''60

M 40 COSTABILE MARIA ENRICHETTA ASD AQA Cosenza  (campionati regionali) 04,02,24 33''81

M 45 LATINI GABRIELLA GRUPPO POLISP. CATANZARO Lamezia T. (campionati regionali) 26,02,12 35”02

M 50 GUIDO GIULIA AQA ASD Cosenza  (campionati regionali) 04,02,24 36''25

M 55 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Cosenza(campionati regionali) 17.02.19 37"08

M 60 ROSSI VINCENZA ASD ANZIANOTTI NUOTO Catanzaro Lido 02,12,18 40”26

M 65 ROSSI VINCENZA ASD AQA Catanzaro lido 08,01,23 42''01

M 70 COSTA ROSA CALABRIA SWIM RACE Cosenza(campionati regionali) 19,02,23 52''55

M75 COMEI RITA ARVALIA LAMEZIA Vibo valentia 15,12,19 1'18''15

U 25 ZAFFINA  SARA FRANCESCA ACLI ARVALIA LAMEZIA TERME Cosenza 13.05.18 33"38

M 25 MEDINI LAURA HIPPONION NUOTO Cosenza 13.05.18 28”76

M 30 MEDINI LAURA COSENZA NUOTO Cosenza 19.05.19 29''93

M 35 PISLARI ANILA CALABRIA SWIM RACE SCANZANO JONICO 11-12,06,22 31''10

M 40 COSTABILE MARIA ENRICHETTA ASD AQA Crotone 02,06,23 35''03

M 45 LATINI GABRIELLA GRUPO POLISPORTIVO CATANZARO Crotone 15,07,12 35”81

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Londra (campionati europei) 23,05,16 35''63 pass 100sl 

M 55 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETICO SPORTIVO Crotone 21,07,13 39"40

M 60 ROSSI VINCENZA ASD ANZIANOTTI NUOTO Cosenza 20,05,19 42''23

M 70 COSTA ROSA CALABRIA SWIM RACE SCANZANO JONICO 10-11,06,22 57''56

vasca 25 metri

vasca 50 metri



 100 FARFALLA

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

U 25 MEDINI LAURA GRUPPO POLISPORTIVA CATANZARO Vibo Valentia 29,04,12 1'20''70

M 25 SARTIANO ANTONELLA MARIA ESPERIENZA NUOTO SSD A. R.L. Cosenza (Campionato Regionale) 19,02,23 1''2810

M 30

M 35 COLUCCI MONICA ASD AQA Napoli 14,05,23 1'47''85

M 40 COSTABILE MARIA ENRICHETTA ASD AQA Squillace 14,04,24 1'32''45

M 45

M 50 FATALE BARBARA CATANZARO NUOTO ASD Cosenza(Campionati Regeionali) 17.02.19 2'32"10

M 55 ROSSI VINCENZA CS GABBIANO PAOLA Catanzaro Lido 24,03,13 1"50'20

M 60 ROSSI VINCENZA ASD ANZIANOTTI NUOTO Reggio Calabria 28.04.19 1'57''55

M 25

M 30 SICILIANO AGNESE RN SAN FRANCESCO Cosenza 19.05.19 1'39''44

M 35 BENINCASA SILVIA CATANZARO NUOTO ASD Crotone 02,06,23 2'24''87

M 40

M 45

M 50

M 55

vasca 25 metri

vasca 50 metri



              100 DORSO

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

U 25 MONDILLA LUCREZIA GRUPPO POLISPORTIVA CATANZARO Vibo Valentia 29,04,12 1'11''60

M 25 MEDINI LAURA HIPPONION NUOTO Catanzaro 04,12,16 1'14”50

M 30 BERTUCCI CRISTINA CALABRIA SWIM RACE Squillace 14,05,23 1'17''70

M 35 PISLARI ALINA CALABRIA SWIM RACE Torino ( Campionati italiani) 09,12,23 1'12''32

M 40 SMOLAKOVA LENKA A.S.D. COSENZA NUOTO Catanzaro (camp. Regionali) 13,02,05 1'26''90

M 45 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Cosenza (campionati regionali) 22,02,09 1'28''16

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Lametia T (Campionati Regionali) 21,02,16 1'32"88

M 55 LATINI GABRIELLA CALABRIA SWIM RACE Squillace 20,03,22 1'37''90

M60 IACOE MARIA LUISA ASD AQA Cosenza (campionati regionali) 04,02,24 1'51''83

M 65 CLEMENTINA SALERNO ASD ANZIANOTTI NUOTO Squillace 14,04,24 2'49''58

M 70 COMEI RITA LAMEZIA SHARK ASD Catanzaro 25,01,15 3'11”70

M 25 MEDINI LAURA HIPPONION NUOTO Crotone 18,06,17 1'18”60

M 30 CRIBARI SERENA ASD ANZIANOTTI NUOTO RICCIONE 25-30/06.19 1'26''00

M 35 PISLARI ALINA CALABRIA SWIM RACE RICCIONE 01,07,23 1'16''44

M 40 SALVEMINI DAMIANA LACINIA NUOTO Crotone 21,06,14 1'40''98

M 45 VOZZO CARMELA LUCILLA ATHLON SSD ISCA Crotone 21,07,13 2'18"00

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Londra (campionati europei) 22,05,16 1'27”52

M 55 MASTROIANNI AURORA ACLI ARVALIA LAMEZIA TERME Cosenza 13,05,18 2'10'30

M60 MASTROIANNI AURORA ACLI ARVALIA LAMEZIA TERME Cosenza 19.05.19 2'15''12

M65 CLEMENTINA SALERNO ASD ANZIANOTTI NUOTO Scanzano jonico 11,06,23 2'55''38

vasca 25 metri

vasca 50 metri



  100 RANA

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

U 25 PAVIGLIANITI MARIA M. CS GABBIANO PAOLA Cosenza(campionati regionali) 25,02,18 1'22'”99

M 25 GERMANA CRITELLI GRUPPO ATLETICO SPORTIVO SQUILLACE 20,03,22 1”24'70

M 30 MEDINI LAURA AQA ASD SQUILLACE 20,03,22 1'28''10

M 35 PISLARI ALINA CALABRIA SWIMRACE Cosenza ( Campionato Regionale) 19,02,23 1'30''55

M 40 SMOLAKOVA LENKA A.S.D. COSENZA NUOTO Rossano 31,05,08 1'26''07

M 45 SATULLO MARIA PIA ASD C.N. SUB VILLA Siderno 20,06,11 1'45''42

M 50 GUIDO GIULIA ASD AQA Squillace 14,05,23 1'38''80

M 55 SMOLAKOVA LENKA ASD ANZIANOTTI NUOTO Cosenza(campionati regionali) 19,02,23 1'41''03

M 60 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETCO SPORTIVO Catanzaro 04.12,00 2'12”20

M70 COSTA ROSA CALABRIA SWIMRACE Squillace 14,05,23 2'30''70

U 25 SICILIANO CHIARA RN SAN FRANCESCO Roma 31,05,15, 1'29"25

M 25 SICILIANO CHIARA RN SAN FRANCESCO Cosenza 19.05.19 1'30'14

M 30 CAPUTO CARMEN SCORPION NUOTO Crotone 19,06,16 1'37"10

M 35 DE LORENZO GIADA ASD ANZIANOTTI NUOTO SCANZANO JONICO 11,06,23 1'49''20

M 40 SMOLAKOVA LENKA ASD COSENZA NUOTO Rossano Cal. 01,06,07 1'26''31

M 45 GUIDO GIULIA ASD ANZIANOTTI NUOTO COSENZA 20,05,19 1'47''10

M 50 SMOLAKOVA LENKA SCORPION NUOTO Scanzano Jonico ,, 1'37"10

M 55 GREMBIALE ROSA DANIELA GRUPPO POLISPORTIVO CATANZARO Messina 12,05,13 2'03"18

M 60 

M 65

M 70 COSTA ROSA CALABRIA SWIMRACE Crotone 02,06,23 2'41''66

vasca 25 metri

,



        100 STILE LIBERO

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

M20 PIERSANTE LUCIA CS IL GABBIANO PAOLA Squillace 10,03,24 1'04''81

M 25 TOMMASI SILVIA ASD AQA Squillace 14,04,24 1'03''13

M 30 CRISTINA BERTUCCI CALABRIA SWIM RACE Squillace 14,04,24 1'07''70 fraz staff.
M 35 ALINA PISLARI CALABRIA SWIM RACE Cosenza 12,11,23 1'06''58

M 40 MARRAZZO SABINA CALABRIA SWIM RACE Catanzaro Lido 10,05,15 1'17”40

M 45 LATINI GABRIELLA GRUPPO POLISPORTIVA CATANZARO Catanzaro Lido 24,03,13 1'21''78

M 50 SALVEMINI FORTUNATA ASD LACINIA NUOTO Catanzaro Lido 24,04,16 1'17"10

M 55 IACOE MARIA LUISA SPORT4 LIFE SSD Catanzaro Lido 02,12,18 1'30'78

M 60 ROSSI VINCENZA ASD ANZIANOTTI NUOTO Catanzaro Lido 02,12,18 1'29''32

M 65 ROSSI VINCENZA ASD AQA Cosenza 12,11,23 1'37''73

M 70 COSTA ROSA CALABRIA SWIM RACE Catanzaro lido 08,01,23 1'59''80

M75 COMEI RITA ACLI ARVALIA LAMEZIA TERME Vibo Valentia 15,12,19 2'50''16

U 25 PEDULLA' STEFANIA CALABRIA SWIM RACE Crotone 18,06,17 1'12”80

M 25 SICILIANO FRANCESCA LINA AQA ASD Cosenza 05,06,21 1'07”83

M 30 DE LUCA ANGELA ASD ANZIANOTTI NUOTO RICCIONE 25-30,06,19 1'13'00

M 35 PISLARI ALINA CALABRIA SWIM RACE RICCIONE 28-03,07,22 1'09''19

M 40 MARRAZZO SABINA CALABRIA SWIM RACE Crotone 14.06.15 1'19”80

M 45 GUIDO GIULIA ASD ANZIANOTTI NUOTO Cosenza 19.05.19 1'29"26

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Londra (campionati europei) 23,05,16 1'16”02

M 55 ROSSI VINCENZA SCORPION NUOTO Crotone 18,06,17 1'32"40

M 60 ROSSI VINCENZA SCORPION NUOTO Cosenza 19.05.19 1'34''69

M 65 COSTA ROSA CALABRIA SWIM RACE Cosenza(Campionato italiano) 11,07,21 2'07''58

M 70 COMEI RITA ACLI ARVALIA LAMEZIA TERME Crotone 19,06,16 2'53”00

vasca 25 metri

vasca 50 metri



             200 FARFALLA

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

M 25

M 30 SILVIA BENINCASA CATANZARO NUOTO ASD Cosenza 02,04,23 5'05''32

M 35

M 40 FRANGELLA CLAUDIA GRUPPO ATLETICO SPORTIVO San Nicola La Strada 24,03,24 4'00''02

M 45

M 50 MAREK IZABELA CATANZARO NUOTO ASD Cosenza 02,04,23 5'49''64

M 55

M 25

M 30

M 35 COLUCCI MONICA ASD AQA Caserta 12,02,23 4'03''77

M 40

M 45

M 50 MAREK IZABELA CATANZARO NUOTO ASD Crotone 02,06,23 6'03''90

M 55

vasca 25 metri

vasca 50 metri



               200 DORSO

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

U 25 SICILIANO FRANCESCA LINA RN SAN FRANCESCO Lamezia (campionati regionali) 15,03,15 2'50”17

M 25 LUCIA Fiamingo COSENZA NUOTO ASD Cosenza (campionati regionali) 17.02.19 4'43"27

M 30 BERTUCCI CRISTINA CALABRIA SWIM RACE Squillace 14,04,24 2'48''92

M 35 PISLARI ALINA CALABRIA SWIM RACE Cosenza (campionati regionali) 04,02,24 2'39''24

M 40 LAUGELLI MONIA GRUPPO ATLETCO SPORTIVO Catanzaro Lido 10,05,15 3'44”40

M 45 LATINI GABRIELLA LACINIA NUOTO Catanzaro Lido 22,02,14 3'07"68

M 50 LATINI GABRIELLA NUOTATORI KROTONESI ASD Cosenza (campionati regionali) 25,02,18 3'35''74

M 55 LATINI GABRIELLA CALABRIA SWIM RACE Catanzaro  10,12,23 3'33''85

M 25 CRIBARI SERENA SCORPION NUOTO Crotone 18,06,17 3'03”50

M 30 BERTUCCI CRISTINA CALABRIA SWIM RACE Crotone 02,06,23 2'59''35

M 35 COLUCCI MONICA ASD AQA ROMA 11,06,23 4'00''10

M 40 RICCIO CESARINA ATHLON SSD ISCA Crotone 21,07,13 4'00"90

M 45 LATINI GABRIELLA GRUPPO POLISPORTIVA CATANZARO Crotone 21,07,13 3'14"00

M 50 LATINI GABRIELLA CALABRIA SWIM RACE Cosenza( Campionato italiano) 11,07,21 3'43''50

M 55

vasca 25 metri

vasca 50 metri



  200 RANA

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

U 25 FELICETTA FRANCESCA GRUPPO ATLETICO SPORTIVO Catanzaro 27,01,13 3'35"60

M 25 SICILIANO MARTINA RN SAN FRANCESCO Lametia T. (Campionati Regionali) 02,02,14 3'35"94

M 30 TORCASIO ROSA CLAUDIA ACLI ARVALIA LAMEZIA TERME Cosenza(campionati regionali) 25,02,18 3'57''51

M 35 CAPUTO CARMEN ASD SCORPION NUOTO Catanzaro Lido 19,02,17 3'23”96

M 40 SMOLAKOVA LENKA C.CANOTTIERI COSENZA Crotone (campionati Regionali) 19,02,06 3'10''70

M 45 LATINI GABRIELLA GRUPPO POLISPORTIVO CATANZARO Catanzaro 27,01,13 3'43"00

M 50 IDONE GRAZIELLA RN SAN FRANCESCO Catanzaro 27,01,13 4'30"70

M 55 LATINI GABRIELLA CALABRIA SWIM RACE Catanzaro(campionato regionale) 27,02'22 3'47''71

M70 COSTA ROSA CALABRIA SWIM RACE Catanzaro  10,12,23 5'37''78

M 25 BERNARDIS SILVANA LACIANIA NUOTO Crotone 20,07,14 3'52”80

M 30 TORCASIO ROSA CLAUDIA ASD ARVALIA LAMEZIA TERME  Crotone 24,06,18 4'03”94

M 35 ROTELLA GIOVANNA ASD AQA Cosenza 12,06,22 3'56''37

M 40 SMOLAKOVA LENKA C.CANOTTIERI COSENZA Riccione 30,06,06 3'19''42

M 45 LATINI GABRIELLA LACINIA NUOTO Crotone 20,07,14 3'31”10

M 50 MAREK IZABELA CATANZARO NUOTO TREVISO 20,05,22 5'59''70

M 55

M 60 NASO ERMINIA CATANZARO NUOTO Crotone 02,06,23 5'10''43

M 65

M 70 COSTA ROSA CALABRIA SWIM RACE Cosenza 19,,06,22 5'53''10

vasca 25 metri

vasca 50 metri



        200 STILE LIBERO

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

M20 PIERSANTE LUCIA CS IL GABBIANO PAOLA Squillace 10,03,24 2'19''72

M 25 SICILIANO CHIARA AQA ASD Vibo Valentia 15,12,19 2'20''04

M 30 BERTUCCI CRISTINA CALABRIA SWIM RACE Cosenza 12,11,23 2'22''09

M 35 DE LUCA ANGELA ASD ANZIANOTTI  NUOTO Cosenza 12,11,23 2'27''45

M 40 MARRAZZO SABINA CALABRIA SWIM RACE Catanzaro Lido 10,05,15 2'52”60

M 45 LATINI GABRIELLA LACINIA NUOTO Catanzaro 19,02,06 2'53"70

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACIANIA NUOTO Catanzaro Lido 19,02,17 3'02"20

M 55 IACOE MARIA LUISA SPORT4 LIFE SSD Catanzaro Lido 02,12,18 3'22”20

M 60 MARCHESE LIDIA ASD PIANETA SPORT Cosenza( Campionato regionale) 04,02,24 3'20''28

M65 ROSSI VINCENZA AQA ASD Cosenza 12,11,23 3'33''96

M70 COSTA ROSA CALABRIA SWIM RACE Squillace 14,05,23 4'27''10

U 25 MACRI' FRANCESCA BRUNA HIPPONION NUOTO Crotone 18,06,17 3'23”80

M 25 CRISTINA BERTUCCI CALABRIA SWIM RACE Cosenza 19,06,22 2'27''80

M 30 SICILIANO AGNESE RN SAN FRANCESCO Catania 31,01,16 2'44''11

M 35 PISLARI ALINA CALABRIA SWIM RACE Scanzano Jonico 11-12,06,22 2'42''20

M 40 CATANZARITI LUANA CALABRIA SWIM RACE Scanzano Jonico 11-12,06,2022 3'06''82

M 45 DE SANTIS LIDIA CALABRIA SWIM RACE Cosenza 19,06,22 3'07''40

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Londra (campionati europei) 24,05,16 2'50"02

M 55 IACOE MARIA LUISA SPORT4LIFE SSD Cosenza 19.05.19 3'25''54

M 60 ROSSI VINCENZA SCORPION NUOTO Cosenza 13.05.18 3'34''60 

M65 ROTELLA MATILDE E. CALABRIA SWIM RACE Cosenza(Campionato italiano) 11,07,21 3'52''84

M70 COSTA ROSA CALABRIA SWIM RACE COSENZA 19,06,22 4'38''30

vasca 25 metri

vasca 50 metri



               100 MISTI

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

M20 MARTELLO ALESSANDRA CS IL GABBIANO PAOLA Cosenza (Campionati regionali) 04,02,24 1'16''13

M 25 MEDINI LAURA HIPPONION NUOTO Catanzaro Lido 19,02,17 1'11”69

M 30 MEDINI LAURA COSENZA  NUOTO ASD Cosenza (Campionati regionali) 17.02.19 1'13"91

M 35 PISLARI ANILA CALABRIA SWIM RACE Catanzaro lido 08,01,23 1'15''99

M 40 SMOLAKOVA LENKA A.S.D. COSENZA NUOTO Battipaglia 02,12,07 1'19''44

M 45 LATINI GABRIELLA LACINIA NUOTO Catanzaro Lido 22,02,14 1'25"93

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACIANIA NUOTO Pozzuoli 27,11,16 1"26'61

M 55 SMOLAKOVA LENKA ASD ANZIANOTTI NUOTO Cosenza (Campionati regionali) 19,02,23 1'34''65

M 60 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETCO SPORTIVO Catanzaro 25,01,15 2'00”40

M 65 ROSSI VINCENZA ASD AQA Squillace 10,03,24 1'56''02

vasca 25 metri



                 200 MISTI

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

U 25

M 25 SARTIANO ANTONELLA MARIA ESPERIENZA NUOTO Squillace 14,04,24 3'01''70 7

M 30 TORCASIO ROSA CLAUDIA ARVALIA LAMEZIA Catanzaro Lido 19,02,17 3'53”14

M 35 MEDINI LAURA PENTA VIBO Squillace 14,04,24 2'58''21

M 40 CATANZARITI LUANA CALABRIA SWIM RACE  ASD Cosenza(campionati regionali) 19,02,23 3'41''12

M 45

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACIANIA NUOTO Cosenza(campionati regionali) 25,02,18 3'22''42

M 55 RAFFAELLI PRIMETTA ASD POLISPORTIVA CATANZARO Crotone 04,12,11 4'30''70

U 25 CHIARA SICILIANO RN SAN FRANCESCO Roma 31,05,15 2'49”43

M 25 SICILIANO FRANCESCA LINA RN SAN FRANCESCO Cosenza 19.05.19 2'49''96

M 30 MEDINI LAURA AQA ASD Cosenza 05,06,21 3'02''78

M 35 COLUCCI MONICA ASD AQA Napoli 18,12,22 3'51''05

M 40 SMOLAKOVA LENKA ASD COSENZA NUOTO Cosenza 07,07,07 3'00''70

M 45 LATINI GABRIELLA GRUPPO POLISPORTIVO CATANZARO Crotone 21,06,14 3'16"18

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACINIA NUOTO Crotone 19,06,16 3'09"90

M 55 ROSSI VINCENZA SCORPION NUOTO Crotone 19,06,16 4'12"30

vasca 25 metri

vasca 50 metri



                400 MISTI

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

M 25 POLITO BERNADETTE ANNA CALABRIA SWIM RACE Cosenza(Campionato Regionale) 17.02.19 7'29"88

M 30

M 35 COLUCCI MONICA ASD AQA Napoli 09,06,23 8'06'09

M 40 FRANGELLA CLAUDIA GRUPPO ATLETICO SPORTIVO Squillace 14,04,24 8'01''42

M 45

M 50

M 55 LATINI GABRIELLA CALABRIA SWIM RACE Cosenza(Campionato Regionale) 04,02,24 7'26''73

M 25

M 30

M 35 COLUCCI MONICA ASD AQA Caserta 12,02,23 8'06''09

M 40

M 45 FATALE BARBARA CATANZARO NUOTO Casarano 10,06,18 10'28”05

M 50 FATALE BARBARA CATANZARO NUOTO Cosenza 19.05.19 10'34''02

M 55

vasca 25 metri

vasca 50 metri



       400 STILE LIBERO

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

U 25 SICILIANO FRANCESCA LINA RARI NANTES SAN FRANCESCO Catanzaro Lido 10,05,15 5'11”60

M 25 SICILIANO CHIARA GRUPPO ATLETCO SPORTIVO Catanzaro Lido 02.12.18 5'06''39

M 30 BERTUCCI CRISTINA CALABRIA SWIM RACE Catanzaro Lido 08,01,23 4'51''03

M 35 DE LUCA ANGELA ASD AQA Cosenza 02,04,23 5'11''05

M 40 MARRAZZO SABINA CALABRIA SWIM RACE Catanzaro Lido 24,02,16 6'12"10

M 45 LATINI GABRIELLA LACINIA NUOTO Catanzaro Lido 30,03,14 6'13"10

M 50 SALVEMINI FORTUNATA LACIANIA NUOTO Catanzaro Lido 19,02,17 6'26”91 pass.400 sl

M 55 IACOE MARIA LUISA SPORT4 LIFE SSD Cosenza (Camionati Regionali) 17,02,19 6'55"75

M 60 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPO POLISPORTIVO CATANZARO Catanzaro Lido 10,05,15 7'00”00

M 65 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETCO SPORTIVO Catanzaro  10,12,23 7'19''86

M 75 COMEI RITA ACLI ARVALIA NUOTO LAMEZIA Squillace 12,12,21 12'36''90

U 25 FELICETTA FRANCESCA GRUPPO ATLETCO SPORTIVO Crotone 21,07,13 6'10"70

M 25 CRISTINA BERTUCCI CALABRIA SWIM RACE ROMA(Campionati Europei) 28-04,09,22 5'05''97

M 30 DE LUCA DANIELA ASD ANZIANOTTI NUOTO Cosenza 19.05.19 5'55''70

M 35 DE LUCA ANGELA ASD AQA Scanzano Jonico 11,06,23 5'27''68

M 40 LAUGELLI MONIA GRUPPO ATLETCO SPORTIVO Crotone 14.06.15 6'23”40

M 45 DE SANTIS LIDIA CALABRIA SWIM RACE Scanzano Jonico 11-12,06,22 6'49''18 pass.800
M 50 MARCHESE LIDIA CN SUB VILLA Messina 08,05,16 7'15"94

M 55 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETCO SPORTIVO Crotone 21,07,13 7'09"80

M 60 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETCO SPORTIVO Crotone 14.06.15 7'05”80

M 65 ROTELLA MATILDE ELEONORA CALABRIA SWIM RACE Cosenza( campionato italino ) 10,07,21 8'18''78

M 70 COSTA ROSA CALABRIA SWIM RACE RICCIONE (Campionati italiani) 28-03,07,22 9'58''89

vasca 50 metri

vasca 25 metri



       800 STILE LIBERO

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

U 25 SICILIANO CHIARA RN SAN FRANCESCO Lamezia (campionati regionali) 21,02,16 11'00"34

M 25 CRISTINA BERTUCCI CALABRIA SWIM RACE SQUILLACE 20,03,22 10'51''30

M 30 CRISTINA BERTUCCI CALABRIA SWIM RACE Catanzaro lido 08,01,23 9'53''97

M 35 DE LUCA ANGELA ASD AQA Cosenza 12,11,23 10'43''98

M 40 GELSOMINO MONICA ASD AQA Cosenza (campionati regionali) 19,02,23 12'39''92

M 45 DE SANTIS LIDIA CALABRIA SWIM RACE Cosenza(campionato regionale) 28,03,21 13'00''70

M 50 IACOE MARIA LUISA SPORT4 LIFE SSD Cosenza (campionati regionali) 25,02,18 14'04''96

M 55 IACOE MARIA LUISA SPORT4 LIFE SSD Cosenza (campionati regionali) 17,02,19 14'07”40

M 60 MARCHESE LIDIA ASD PIANETA SPORT Cosenza (campionati regionali) 04,02,24 14'16''58

M65 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETICO SPORTIVO Squillace 14,04,24 15'20''82

U 25 FELICETTA FRANCESCA GRUPPO ATLETICO SPORTIVO Cosenza 31,05,13 13'00"61

M 25 CRISTINA BERTUCCI CALABRIA SWIM RACE ROMA(Campionati Eurpei) 28-04,09,22 10'18''45

M 30 CRISTINA BERTUCCI CALABRIA SWIM RACE Crotone (Campionati Regionali) 02,06,23 10'29''49

M 35 DE LUCA ANGELA ASD AQA Scanzano Jonico 11,06,23 11'21''74

M 40 CATANZARITI LUANA CALABRIA SWIM RACE RICCIONE (Campionati itsaliani) 28-03,7,22 13'00''48

M 45 DE SANTIS LIDIA CALABRIA SWIM RACE SCANZONO JONICO 11-12,06,22 13'41''39

M 50 IACOE MARIA LUISA SPORT4 LIFE SSD Cosenza 12,05,18 14'00''26

M 55 IACOE MARIA LUISA SPORT4 LIFE SSD Cosenza 19.05.19 14'18''62

M 60 ROTELLA MATILDE ELONORA ASD CATANZARO NUOTO Crotone (Campionati Regionali) 19,06,16 16'06''40

M 65

M 70 COSTA ROSA CALABRIA SWIM RACE SCANZONO JONICO 11-12,06,22 20'15''17

vasca 25 metri

vasca 50 metri



     1500 STILE LIBERO

Cognome e Nome Società Località Data Tempo

U 25 POLITO BERNADETTE ANNA GRUPPO POLISP.CATANZARO Catanzaro Lido 22,02,14 23'31"86

M 25 BERTUCCI CRISTINA CALABRIA SWIM RACE SQUILLACE 20,03,22 20'30''90

M 30 BERTUCCI CRISTINA CALABRIA SWIM RACE SQUILLACE 10,03,24 19'22''79

M 35 DE LUCA ANGELA ASD ANZIANOTTI NUOTO Lamezia (campionati regionali) 15,02,20 21'47''55

M 40 CATANZARITI LUANA CALABRIA SWIM RACE SQUILLACE 20,03,22 24'19''60

M 45 IACOE MARIA LUISA ASD COSENZA NUOTO Lamezia (campionati regionali) 26,02,12 25'53''29

M 50 MARCHESE LIDIA CN SUB VILLA Catanzaro Lido 19,02,17 27'12”97

M 55 MARCHESE LIDIA CN SUB VILLA Cosenza (campionato regionale ) 17.02.19 28'21"95

M 60 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETCO SPORTIVO Lamezia (campionati regionali) 15,03,15 27”15'20

M 65 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETICO SPORTIVO SQUILLACE 10,03,24 28'51''95

M 25 ROTUNDO ROBERTA GRUPPO ATLETCO SPORTIVO Crotone 18,06,17 25'34”20

M 30

M 35

M 40 CATANZARITI LUANA CALABRIA SWIM RACE Cosenza (campionato IItaliano ) 10,07,21 26'37''44

M 45

M 50 IACOE MARIA LUISA ASD COSENZA NUOTO Crotone 19,06,16 28'25"00

M 55

M60 

M65 RAFFAELLI PRIMETTA GRUPPO ATLETICO SPORTIVO Cosenza (campionato IItaliano ) 10,07,21 29'30''17

vasca 25 metri

vasca 50 metri



Società Località Data Tempo

UNDER 25

RN SAN FRANCESCO (Siciliano Chiara-

Siciliano Agnese-Siciliano Martina-

Siciliano Francesca) Catanzaro Lido 10.05.15 02'09”10

CATEGORIA M100-119

AQA ASD (Siciliano F.-Siciliano C.-

Siciliano M.-Siciliano A.) Vibo Valentia 15,12,19 2'10''39

CATEGORIA  M120-159

SCORPION (Smolakova - Versace- 

Caputo - Cribari) Catanzaro Lido 24,04,16 02'18”00

CATEGORIA  M160-199
AQA ASD (Cribari S.-COSTABILE E.-

ROSSI E.-GUIDO G.) Cosenza 12,11,23 2'24''61

CATEGORIA  M200-239
AQA ASD (Iacoe -Tocci-Corrado-Guerra)

Vibo Valentia 15,12,19 2'50''46

CATEGORIA  M240-279
CALABRIA SWIM RACE( Costa R.-Gulli 

M.-Lerose A.-Rotella M. Catanzaro lfo 08,01,23 3'38''31

CATEGORIA  M120-159

GRUPO POLISPORTIVO CATANZARO 

(De Santis-Spadafora-Praticò-Molinaro)
Crotone 20,07,14 02'45”70

CATEGORIA  M160-199

LACIANIA NUOTO (Salvemini F.-

Salvemini D.- Pettinato- Ltini) Crotone 20,07,14 02'26”30

CATEGORIA M200-239

ASD AQA( Guerra V.- Maluccio G.-Tocci 

E.-Iacoe M.) Crotone 02,06,23 2'47''41

vasca 25 metri

vasca 50 metri

STAFFETTA    4 X 50 SL



Società Località Data Tempo

CATEGORIA M100-119

AQA ASD (Siciliano F.-Siciliano C.-

Siciliano M.-Siciliano A.) VIBO VALENTIA 

15,12,19
2'28''23

 CATEGORIA  M120-159
ASD ANZIANOTTI NUOTO (Cribari S.-

Caputo C.-De Luca A.-Guido G.) Catanzaro Lido
02,12,18

02'40"55

 CATEGORIA  M160-199
AQA ASD ( CRIBARI S.-RUFFOLO V.-

COSTABILE M.E.-GUIDO G.) Cosenza( Campionati regionali)
04,02,24

2'40''08

CATEGORIA M200-239
AQA ASD (Iacoe M.-Maluccio G.-Rossi 

V..-Guido G.)
Cosenza (Campinato Regionale)

19,02,23
03'14'61

CATEGORIA M100-119 ASD NUOTO ANDREA MARIA Cosenza 09,07,06 02'41'' 90

CATEGORIA M120-159 C.CANOTTIERI COSENZA Cosenza 09,07,06 02'43'' 20

 CATEGORIA  M160-199
SCORPION NUOTO

(Gimigliano-Tocci-Rossi-Guzzo) Scanzano Jonico 29,05,16
03'29"64

STAFFETTA    4 X 50 MI

vasca 25 metri

vasca 50 metri



Società Località Data Tempo

UNDER 25

CATEGORIA M100-119

CATEGORIA  M120-159

CALABRIA SWIMRACE(PRISTERà V. -

LE ROSE R.-POLITO B.- CATANZARITI 

L)
Squillace 12,12,21 6'35''00

CATEGORIA  M160-199
AQA ASD( SAFFIOTTI M.-IACOE M-

MORRONE M.-CORRADO A.) Cosenza ( Campionato regionale) 04,02,24 6'08''48

CATEGORIA  M200-239
CATANZARO NUOTO( VELARDI C.-

FATALE B.-NASO E.-BENINCASA S.) Cosenza ( Campionato regionale) 04,02,24 7'59''40

CATEGORIA  M120-159

CATEGORIA  M160-199

CATEGORIA M200-239

Società Località Data Tempo

CATEGORIA M80-99

vasca 25 metri

vasca 50 metri

STAFFETTA    4 X 100SL MIX

vasca 25 metri

STAFFETTA    4 X 100SL



CATEGORIA M100-119

GRUPPO ATLETICO SPORTIVO 

(FERRAGINA G.-CASERTA S.-CRITELLI 

G.-GUALTIERI D.) Squillace 14,04,24 4'33''20

CATEGORIA  M120-159 CALABRIA SWIMRACE(BERTUCCI C.-

FARRELLI G.-AVELLONE D.-PISLARI A.)
Squillace 14,04,24 4'41''73

CATEGORIA  M160-199
ASD AQA (GUIDO G.-COSTABILE M.E.-

ZICARELLI S.-ZICARELLI D.) Squillace 14,04,24 4'41''24

CATEGORIA  M200-239

ASD ANZIANOTTI NUOTO (PINHEIRO 

BERGAMO R.-VERRE F.-DE LORENZO 

G.FOGLIA V.) Squillace 14,04,24 5'47''85

CATEGORIA  M240-279

GRUPPO ATLETICO SPORTIVO (BOVA 

P.-ALBANESE A.-RAFFAELLI P.-

ROTUNDO G.) Squillace 14,04,24 6'01''24

CATEGORIA  M120-159

CATEGORIA  M160-199

CATEGORIA M200-239

Società Località Data Tempo

UNDER 25

CATEGORIA M100-119 GRUPPO ATLETICO SPORTIVO Squillace 20,03,22 13'08''0

CATEGORIA  M120-159 CALABRIA SWIMRACE(CATANZARITI L.-

PISLARI A-BERTUCCI C-DE SANTIS L.)
Squillace 20,03,22 11'25''60

CATEGORIA  M160-199
AQA ASD(SAFFIOTI M.-COSTABILE M-

GELSOMINO M.-GUIDO G.) Cosenza 02,04,23 12'43''64

CATEGORIA  M200-239 AQA ASD Squillace 20,03,22 13'36''50

vasca 25 metri

vasca 50 metri

STAFFETTA    4 X 200SL



CATEGORIA M240-279
CALABRIA SWIMRACE(Letizia D-Gulli M-

COSTA R.-ROTELLA M.) Squillace 20,03,22 17'33''80

CATEGORIA  M120-159

CATEGORIA  M160-199

CATEGORIA M200-239

Società Località Data Tempo

CATEGORIA 100-119
Gruppo Atletico sportivo(Vitale G.-

Cerullo F.-Passafaro G.-Bandelli A. Catanzaro(Campionato Regionale ) 27,02,22
2'20'71

CATEGORIA 120-159
AQA ASD(ZICARELLI S.-ZICARELLI D.-

GELSOMINO M.-SAFFIOTI M.) Catanzaro(Campionato Regionale ) 27,02,22
2'08'08

CATEGORIA M160-199
CATANZARO NUOTO(Albanese A.-

Frangella C.-Castaldo A.-Fodero L.) Catanzaro(Campionato Regionale ) 27,02,22
2'33'69

CATEGORIA M200-239
CALABRIA SWIM RACE (Letizia D.-

Giancotti M.-Iacono F.-Scalese P.) Catanzaro(Campionato Regionale ) 27,02,22
3'12'32

vasca 50 metri

STAFFETTA    4 X 50SL MISTA 

vasca da 25 metri 



CATEGORIA M240-279
CALABRIA SWIM RACE (Priamo A.-

Guiducci M.-Rotella M.-Costa R.) Catanzaro(Campionato Regionale ) 27,02,22
3'26'83

CATEGORIA M280-319

CATEGORIA M120-159

CATEGORIA M160-199

CATEGORIA M200-239

CATEGORIA M240-279

Società Località Data Tempo

CATEGORIA  M100-119
RENDE NUOTO (AMORUSO L.-BELSITO R.-

LE PIANE V.-GALLO N.)
SQUILLACE 

10,03,24
2'31''84

CATEGORIA  M120-159
AQA ASD(CRIBARIS.-ZICARELLI S.-

ZICARELLI D.- COSTABILE M.E.)
SQUILLACE 

10,03,24
2'11''97

CATEGORIA M160-199
ASD AQA ( ZICARELLI D.-ZICARELLI S.-

COSTABILE E.-GUIDO G.)
SQUILLACE 

14,05,23
2'18''20

CATEGORIA M200-239
ANZIANOTTI (FOGLIA V.- TOCCI C.-DE 

MARIA G.-BILOTTA F.)
SQUILLACE 

10,03,24
2'43''50

vasca 25 metri

vasca da 50 metri 

STAFFETTA    4 X 50 MIX MIX



CATEGORIA M240-279
CALABRIA SWIMRACE (BARBIERI G.-

COSTA R.-SARACO A.-ROTELLA M.)
SQUILLACE 

10,03,24
3'27''64

CATEGORIA M280-319

CATEGORIA M120-159

CATEGORIA M160-199

CATEGORIA M200-239

CATEGORIA M240-279

vasca da 50 metri 


