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Federazione Italiana Nuoto

italia . .
Federazione Sportiva Nazionale
riconosciuta dal Coni

Roma, 19 novembre 2010

Programma gare dei Campionati Invernali Assoluti del 22-23 dicembre 2010 a Riccione

Si comunica la sequenza del programma di gara dei Campionati in oggetto, precisando che &
quella tradizionale per le gare individuali, con il reinserimento delie staffette veloci 4x50 metri.

mercoledi 22 dicembre

mattino

Serie 400m stile libero uomini
Serie 50m dorso donne
Serie 50m farfalla uomini
Serie 200m stile libero donne
Serie 50m rana uomini
Serie 100m rana donne
Serie 400m misti uomini
Serie 100m farfalla donne
max. 2 serie staff. 4x50m stile libero uomini
max. 2 serie staff. 4x50m mista donne
pomeriggio

2a serie 800m stile libero donne
Serie 200m farfalla uomini
Serie 200m dorso donne
Serie 200m rana uomini
Serie 50m stile libero donne
Serie 100m dorso uomini
1a serie 800m stile libero donne
Serie 100m misti uomini
Serie 200m misti donne
Serie 100m stile libero uomini

giovedi 23 dicembre

mattino

Serie 400m stile libero donne

Serie 50m dorso uomini

Serie 50m farfalla donne

Serie 200m stile libero uomini

Serie 50m rana donne

Serie 100m rana uomini

Serie 400m misti donne

Serie 100m farfalla uomini

max. 2 serie staff. 4x50m stile libero donne

max. 2 serie staff. 4x50m mista uomini
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pomeriqggio

2a serie 1500m stile libero uomini
Serie 200m farfalla donne
Serie 200m dorso uomini
Serie 200m rana donne
Serie 50m stile libero uomini
Serie 100m dorso donne
1a serie 1500m stile libero uomini
Serie 100m misti donne
Serie 200m misti uomini
Serie 100m stile libero donne

Squadre ammesse alle staffette

Saranno disputate al massimo due serie per ciascuna gara a staffetta (20 squadre in tutto), con
una sola squadra per ciascuna Societa.

L'ammissione sara stabilita secondo l'ordine di classifica, nelle graduatorie nazionali 2010 del
Campionato di Societa, delle corrispettive staffette 4x100metri.

Nell'eventualita di posti resi disponibili per mancata iscrizione di squadre tra le 20 aventi diritto,
saranno recuperate altrettante Societa tra quelle che avranno proposto la loro iscrizione, secondo
la precedenza stabilita dalle stesse graduatorie per i piazzamenti successivi.

Nei prossimi giorni saranno pubblicati gli elenchi con gli ordini di classifica delle prime 30 Societa
in ciascuna gara.

Cordiali saluti.




